Macizo del Khorido Saridag

iVenid a descubrir la perla azul de Mongolia!

Khuvsgul es una provincia situada al extremo norte de Mongolia, y da hogar al famoso lago
con el mismo nombre, el segundo mas grande del pais pero también es el mas profundo.
Durante varias décadas ha sido llamado «el algo de aguas azules» por la poblacion local,
popularizado mas tarde por los rusos con el nombre de « Kossogol ».

La region del lago ha conservado numerosas tradiciones populares comparando con el resto
del pais, y varias etnias viven alli, como los Darkhads, los Bouriates y por supuesto los
Uriankhai, mas conocidos bajo el nombre de Tsaatans.

El sector depende de una zona natural nacional protegida, donde encontramos una fauna y
flora abundante, a menudo endémica. Una amplia variedad de aves viven sobre sus orillas
durante la migracion. El lago esta rodeado de los macizos montafosos del Saian y del
Khorido Saridag, donde se encuentran casi una decena de volcanes extinguidos.

Del otro lado de Khorido Saridag que culmina a 3 000m, se extiende la depresion de
Darkhad, llanura vasta donde serpentean una multitud de corrientes y rios formando cientos
de lagos y estanques. Es en estas estribaciones montafosas donde viven los Tsaatans, cuyo
nombre significa « que viven con los renos ».

Vuestro itinerario atravesara el macizo del Khorido Saridag para encontraros con la depresion
de Darkhad y después regresaréis hacia Khatgal, pueblo situado al sur del lago. Atravesaréis
un sector de grandes puertos, Unico pasaje que existe para atravesar la zona. Es un itinerario
muy variado con paisajes increibles, y también es una ocasion perfecta para descubrir la
fauna y flora, las plantas de los pantanos de especies alpinas, de esta zona virgen y de dificil
acceso.

Vuestro guia local compartira con vosotros sus conocimientos y su apego al pais. Esta
estancia esta orientada también hacia el dialogo, el intercambio de conocimientos y el
descubrimiento de la vida en Mongolia.
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Dia 1. Ulan-Bator (Ulaanbaatar), visita de la ciudad

Recibimiento en el aeropuerto, después instalacion en el hotel.

Visita del gran monasterio Gandan. Ulan-Bator alberga 7 principales monasterios,
varios templos y palacios, entre ellos los mas conocidos son el Gandan y el Bogdo
Khaan (palacio de invierno) cuya construccion empezo6 en 1890.

Visita al museo de historia natural.

Ulan-Bator, esta construido a orillas del rio Tuul, antiguamente llamado Ourga en
honor al hijo de un gran hombre de la realeza mongola. El nombre Ulan-Bator, que
significa « héroe rojo », fue dado a la capital durante la proclamacién de la Republica
Popular de Mongolia. Las calles de la capital estan animadas en verano y reina un
movimiento permanente, incluso en la noche. El crecimiento de Ulan-Bator es
sorprendente y encontraréis todas las comodidades de la vida moderna, una mezcla
entre tradiciéon y modernismo.

Comida en la ciudad, cena de bienvenida en un restaurante de la ciudad, noche en el
hotel.

Dia 2. Ulaanbaatar — Moron - Khatgal

Vuelo interior hacia Morén.

En Moron descubriréis otra parte de Mongolia, mas auténtica y mucho menos moderna.
El itinerario continta en furgdn ruso hacia Khatgal, a orillas del lago.
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Khatgal es una pequefa aldea, antigua colonia rusa, la cual un dia fue muy préspera
gracias a su comercio entre Mongolia y Rusia. Los restos de este pasado persisten a las
afueras del pueblo.

Instalacion en el albergue de Wind of Mongolia, pequefio alojamiento cémodo y
ecoldgico. Nuestro albergue es una antigua construccion en madera reformada, situado
a las afueras del pueblo a pie de colina, con dos yurtas para acogeros.

Recientemente una carretera asfaltada facilita el camino y revitaliza la aldea de Khatgal.

Dia 3. Khatgal

Jornada de reposo en Khatgal: relajacion, paseos y descubrimiento de la vida mongola
en una pequena aldea. El puerto, vestigio de un pasado dindmico, queda en actividad
para el turismo.

Paseo a caballo de 3 o0 4 horas, para descubrir los rincones del pueblo y del lago.

El lago Khuvsgul se situa al extremo sur de la meseta siberiana. Los paisajes estan cerca
de los de la taiga y hacen de la region una de las mas abundantes en ganado. En efecto
la vegetacion es bastante densa gracias a la cantidad de bosques y de vastos pastos.
Tarde en el alojamiento de Wind of Mongolia.

Vista del puerto de Khatgal &

Dia 4. Khatgal - Kharuul Zangi - Khirvisteg- Uran Dush
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Ruta haC|a Kharuul Zangi, Khirvesteg y Uran Dush.

Pasaréis por el puerto de Jankhay para llega a Kharuul Zangi, pequefio promontorio a la
vanguardia de una amplia cala que ofrece unas vistas preciosas del lago. La carretera os
llevard después a Khirvesteg que marca el final de la parte turistica del lago y
seguidamente iréis a Uran Dush, situado a pie de la cumbre que lleva el mismo nombre,
que culmina a 2 800m.

Uran Dush es una zona mas pantanosa y la pista de carretera se termina, raras son las
veces que los vehiculos pueden adentrarse mas lejos.

iEs aqui que empezara vuestra aventura!

Instalacion del vivac.

Tarde a orillas del lago.

El ambiente es salvaje y empezara a aparecer el sentimiento de estar solo en el mundo.

Dia 5. Uran Dush - Ikh Khar Us - Jigleeg
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Itinerario casi plano, excepto algunas subidas suaves. Al rededor de 4 horas andando.

iPrimer dia de senderismo!

Una jornada como «calentamiento» donde empezaréis a orientaros.

Parada pic-nic en Khar uus, pequefo lago formado por olas y corrientes del lago. Khar
uus se alimenta de una fuente muy cargada en minerales lo que le da un poder
particular, reconocido por los habitantes de la regidon por sus propiedades medicinales.
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Esto también evita la congelacién en invierno, y se transforma en punto de pasaje de las
aves migratorias.

Descubriréis también un ecosistema abundante y gran diversidad de especies.

Un poco mas lejos se dibuja un profundo corte entre las montafias salvajes que se abren
hacia un puerto. Se trata de Jigleeg, el Unico pasaje existente que permite a las familias
de nédmadas desplazarse de su campamento de invierno, a la orilla del lago, a su
campamento de primavera, en los valles verdes de la depresién de Darkhad. Es un
camino obligatorio para los ndmadas entre Khuvsgul y Tsagaan Nuur.

Instalacion del vivac cerca de la cabafa de madera de una familia de pescadores.
Dia 6. Jigleeg - Jigeegin Davaa
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El objetivo de esta primera etapa de montafa es de atravesar el puerto de Jigleeg, a lo
largo del rio que lleva el mismo nombre. Este bonito dia os ofrecera paisajes entre
vegetales y minerales y paisajes preciosos de los alrededores.

Las condiciones climaticas de esta regidn pueden a veces ser duras por la influencia
siberiana.

Una vez atravesado el puerto, surge un valle estrecho en el corazén del macizo
ofreciendo un micro clima y un paso obligado por |la fauna. El paisaje es variado con los
pantanos, bosques de pinos, alerces, macizos de pizarra y una de las zonas mas grandes



de permagel del pais. Los liguenes, que son aficionados a los renos de Tsataans, son
abundantes.

Itinerario cuesta arriba con al rededor de 800m de desnivel. A rededor de 6h andando.

Dia 7. Jigleeg - Arsain Sair

La ruta llega a la parte mas alta del macizo, subiendo por los cursos fluviales del rio Ikh
Nor Gol.

El valle se hunde entre dos altas cimas que culminan respectivamente a 2500 y a
2800m con bosques, rocas imponentes y paisajes salvajes, antes de encontrar el
pequefio puerto de Arsain Sair.
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Itinerario en subida y subida suave, desnivel de 500m. 5 horas andando.

Tarde en los vivacs en plena naturaleza para apreciar los paisajes, pero también para
intercambiar ideas con nuestro equipo local y descubrir la cocina mongola. Esta cocina, a
pesar de su mala reputacion, no es por ello menos suculenta.

Dia 8. Arsain Sait - Setertiin Shurgaag

El circuito toma la direccion del Este, siguiendo un pequefio arroyo que serpentea entre
dos macizos grandes antes de encontrarnos con un amplio valle dibujado por el rio
Arsain.

El paisaje se ensancha y la vista se convierte en inexpugnable gracias al lago que
aparece entre dos cimas.

En estas zonas donde raramente llegan los visitantes, vive una fauna amplia y variada,
aunque salvaje. Quizas tengais la suerte de ver un ciervo grande o una cabra montesa
en los pedregales.

Este dia es una incursién en un mundo donde la naturaleza ha conservado todos sus
derechos.

Itinerario en falso llano, con un pequefo puerto. Desnivel de al rededor de 200m.

Al rededor de 5 horas andando. Vivac con vistas sobre el mar azul que parece ser el lago.



Dia 9. Setertiin Shurgaag - Khar Khadniir Door

VNS £ 3

El itinerario seguira el curso del rio Arsain, hasta los pies de una maravillosa y gran cima
toda llana cuyo nombre en mongol, Uran Dosh, significa yunque.

Después la ruta sigue el camino del rio Mongoliin Khast, que sélo se desborda durante
episodios de lluvia y de fusién de la nieve. Este nace a pie de la cima mas grande del
macizo, Ikh Uul, literalmente significa «extremadamente montana».

Después de pasar el rio, quedara alrededor de una hora de marcha con la cima piramidal
en punto de mira, antes de poner el vivac en el corazén de este universo mineral.

Itinerario en subida suave con al rededor de 200m de desnivel. Aproximadamente 5 horas
andando.

Dia 10. Khar Khadniir Door - Ikh Uul - Baishintin Door

VNS £ 2

Ascenso a la cima I'Tkh Ull a 2 960m. Esta subida sera recompensada por una increible
vista sobre el macizo cruzado y el lago con una vista panoramica a 360°.

Después bajada hacia el rio Yamaatyn cuyo nombre significa «alli donde hay cabras», las
cabras salvajes Ibex, antes de encontrarnos con un pequefio valle llamado Baishintin
Door.

Vivac a orillas del arroyo.



Itinerario en subida, hacia la cima - 400m de desnivel positivo y 450m en negativo. De 7 a
8 horas de marcha.

Dia 11. Baishintin Door - Yamaatyn

Temprano a la mafiana, puede que tengais la suerte de ver esta famosa cabra salvaje,
de cuernos largos, que viven en este universo de guijarros.

Este dia de senderismo os llevaremos hacia la parte mas suave del macizo con cimas
que no sobrepasan los 2 300m.

Itinerario en bajada - al rededor de 600m de desnivel y 5 horas andando.
Vivac a orillas del arroyo Khuren.

Dia 12. Yamaatyn - Khuren Khongol

Ultimo dia de senderismo en el corazén de Khorido Saridag.

Volveréis a bajar tranquilamente hacia el valle para encontraros con una antigua pista
hecha de prospeccién minera soviética, hoy usada por los guardabosques del parque
nacional. El camino hacia el albergue de Wind Of Mongolia se hara desde esta ruta.
Instalacion en la yurta o en la cabafa.

Itinerario en bajada - al rededor de 200m de desnivel y 4 horas de marcha.



Dia 13. Jornada en Khatgal
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Dia libre para disfrutar de Khatgal y los alrededores. Si lo deseadis podréis dar una ultima
vuelta a caballo.
Tarde en el campamento.

Dia 14. Khatgal - Moron - Ulaanbaatar

Vuelta en furgdn hacia Moron donde desayunaréis antes de volar hacia la capital. Llegada a
la cuidad antes de fin del dia, instalacion en el hotel. Visita libre de la ciudad para dar un
ultimo paseo y visitar tiendas artesanales, antes de la cena en la ciudad.

Dia 15. Vuelo internacional
Ultimo dia, dia de vuelta

Desayuno en el hotel. Ultimos momentos en suelo Mongol, todavia con la emocién en el
cuerpo, os llevaremos al aeropuerto internacional de Ulan Bator. Traslado al aeropuerto en
funcion del horario de vuestro vuelo.
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Tarifas:

Fechas: Mayo/Junio a Septiembre 2015

Grupo: 2 personas Precio : 1 920 €/pers
4 personas Precio: 1 570 €/pers
6 personas Precio : 1 430 €/pers
8 personas Precio : 1 360 €/pers

El precio incluye:

- Asistente de viaje/traductor

- Logistica y traslados

- Hotel en Ulan-Bator.

- Campamento y albergue en Khuvsgul

- Comidas durante en circuito

- Vuelo doméstico ida-vuelta

- Visita de Ulan-Batory entrada al parque de Khuvsgul
- Conductor/guia espanol o angléfono en Ulan-Bator

No incluye: las comidas en la capital - comidas del guia a cargo del cliente



